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ste trabajo corresponde a la segunda fase del proyec-

to de reforma de establecimiento comercial con cri-

terios de biohabitabilidad, publicado en el boletin de
GEA n. 67, invierno 2010, pag. 32-35.

El piso principal del Paseo Lluis Companys n® 13 de Bar-
celona, habia sido durante més de 40 afios, zona de exposi-
cion y almacenaje de la tienda de electrodomésticos Radio
René. Con la reforma del local se prescinde de este espacio
que se transforma en un estudio para usos varios (despa-
chos, talleres...).

Partimos del estudio geobiolégico realizado en la planta
baja pero quisimos realizar una revisién una vez acabamos
la reforma. El objetivo consistia en poder verificar posibles
desplazamientos de los cruces Hartmann y que estos no co-
incidieran dormitorios y sala, zonas de larga permanencia.
El informe no dié mucha variacién de los cruces con res-
pecto al anterior estudio. Se detecté una nueva corriente de
agua estable, no muy profunda, que discurre a lo largo de
una posible alteracion del subsuelo y perpendicular a la fa-
chada. Discurre por el vestidor, una zona de paso y por la
sala de estar, donde afecta a uno de los sofas previstos. La
corriente paralela a la fachada no es constante y de fluir bas-
tante lento. Un cruce Hartman coincide en la interseccion de
ambas corrientes y sobre un extremo del sofd. Un punto por
debajo de 4.500 bovis, muy bajo de calidad. Afortunada-
mente hemos observado que el sofd afectado, practicamente
no lo usamos, y ahora entendemos por qué.
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Antes de repicar la cola de impacto

El espacio se encuentra situado en la planta prin-
cipal de un edificio catalogado por patrimonio de
la ciudad de Barcelona, frente al conocido Arco de
Triunfo de la ciudad. Con un frente de fachada de
21m. de longitud, esta privilegiada disposicién ha
permanecido oculta a lo largo de 40 anos. Por me-
didas de seguridad, su propietario habia bloqueado
las 7 oberturas de la fachada. Las entradas de luz
no eran los tnicos elementos ocultos; una mogqueta,
adherida a toda la superficie con cola de impacto,
recubria toda la envolvente. A excepcién de los te-
chos que estaban cubiertos con placas de escayola e
iluminacién de fluorescencia integrada.

La alternativa ficil e immediata, pero no reco-
mendada, era trasdosar con placas tipo Fermacell
toda la superficie de paredes. El problema derivado
de tener todas las superficies revestidas de moqueta
y cola de impacto seguia existiendo alli, solo que no
a simple vista. Hay momentos del proyecto donde
las prisas y el presupuesto te precipita hacia cami-
nos équivocos. Por suerte, prevalecieron finalmente
los objetivos por construir un espacio sano. Opta-
mos por la solucion acertada, aunque representa-
ba un incremento del presupuesto. Repicamos los
240 m2 de superficie, retirando moqueta, cola de
impacto e inevitablemente el mortero de cal anti-
guo. La imagen de la obra vista, una vez limpia, no
nos disgustaba, y optamos por dejar la pared sin
revestir compensando el esfuerzo econémico de la
partida anterior. Sanear y limpiar frente ocultar y
acumular.

Los materiales originales que configuran la en-
volvente original del edificio se habian revestido de
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Después de repicar la cola de impacto

materiales sintéticos (colas de impacto, moquetas,
cemento, placas de yeso...) a lo largo de los afios v
con la reforma, han sido completamente recupera-
dos. Las propiedades higroscopicas y de difusién
al vapor de la pared original mejoraran la calidad
del aire interior. Se han utilizado morteros de cal,
pinturas y aceites naturales (Biocalce, Keim, Livos
y Biofa) para los acabados interiores.

El espacio parecia agradecernoslo y ademas lu-
cia un aspecto mds limpio y natural. Recuperaba
su estado original. Paredes de obra vista rejuntadas
con morteros de cal, suelos de mosaico hidratlico
de composiciones varias para cada habitacién y bi-
gas de madera con revolton cerdmico en el techo.
Por suerte las bigas no estaban pintadas y nos aho-
rramos un proceso. Originalmente estaban ocultas
tras un falso techo de cafiizo con decoraciones de
escayola como nos encontramos en la zona del dor-
mitorio, una vez retirado el falso techo de escayola,
v que evidentemente conservamos.

El elemento mas deteriorado eran las ventanas
—balconeras de madera y vidrios simples que habian
perdido sus cierres y no ajustaban-.

Una vez todo descubierto empezaba una segunda
fase de reparaciones. Los suelos no estaban todos
en perfectas condiciones y tuvimos que hacer algu-
na intervencién puntual. Recuperamos un pavimen-
to de madera tratandolo con aceite Kunos de Livos
y substituimos otro por rasillas cerdmicas tratadas
con el mismo aceite sobre una solera de mortero
de cal de la empresa Biocalce. Otras interveciones
consisitieron en abrir y cerrar viejas aberturas para
adecuarlas a la nueva distribucién. No se ha perdi-
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Dossier B

do su lectura. Se han revestido, con mortero de cal
como si de cuadros se trataran, Las paredes presen-
taban numerosas regatas que se habian practicado
para pasar el cableado eléctrico. Se colmataron con
trozos de obra de fdbrica recuperadas de la misma
obra y revestidas con mortero de cal de la empresa
Biocalce, recuperando la textura original de la obra
vista. En algunas zonas aplicamos pigmentos na-
turales para simular el color de la obra de fabrica.
Este trabajo se realiz6 tnicamente en las paredes
interiores que iban a ser pintadas. Las paredes de
la envolvente se han dejado intactas. Las paredes se
pintaron con pinturas Optil de Keim, diferenciando
espacios luminosos (verde) de los oscuros (blanco).

En las balconeras sustituimos el vidrio simple
por otro doble para mejorar tanto el aislamiento
térmico como acustico y se realizaron unos enmar-
camientos perimetrales con mortero de cal para re-
gularizar las entregas entre la carpinteria y la obra,

Planchas recuperadas de un almacén textil y usadas

como elemento decorative en el vestibulo mortero de cal
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Regatas colmatadas con trozos de obra reciclades y
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muy deteriorados. Se anadieron posteriormente
nuevas tapetas de madera. El herrero reprodujo las
antiguas fallevas y mejoré su ajuste, pero no hemos
conseguido que sean 100% estancas y se nota a la
hora de utilizar la estufa.

Los suelos se pulieron. Este es el tinico punto
donde no interferimos en el trabajo del industrial
que suficiente esfuerzo hizo para eliminar las colas
y recuperar los pavimentos antiguos. A excepcién
de la vorada que fue suministrada por la empresa
Biocalce. El espacio existente ya era didfano. Ahora
con los suelos limpios, se aprecia la lectura de la
distribucién original, con la muestra de composi-
ciones y colores del suelo.

Una vez el espacio recuperado, restaban las
instalaciones. El espacio no contaba con toma de
tierra y tenia un contrato de potencia de 12kW tri-
fasica que reducimes a 5,5 kWh. Utilizamos cables
libres de halogenures y tubos sin PVC, siguiendo un

Cuadro sobre uno de los fragmentos de mortero de cal
para regularizar los huecos de la obra vista

Antes de la reforma




Mesita terraza obtenide mediante red de trueque Xaindo Estufa de Biomasa

esquema tipo espina de pez para evitar bucles. La
cometida a tierra conseguida es inferior a 6 ohms.
La instalacién no ha quedado perfecta v muchos
enchufes presentan un intercambio entre la fase y el
neutro que hay que arreglar. La instalacién del dor-
mitorio se independizé con previsién de una futura
instalacion de un bio-switcher.

Se ha optado por una estufa de biomasa de la ca-
sa EcoForest, modelo Eco Aire, para evitar una ins-
talacion de calefaccién eléctrica ya que el inmueble
no esta dotado de cometida a gas. Ubicada aproxi-
madamente en el centro de la vivienda, estd calcu-
lada para cubrir la demanda de todo el espacio (a
excepcién de las entradas de aire de las balconeras).

El espacio ha recuperado su relacién con el ex-
terior abriendo las 7 balconeras que habian estado
tapiadas durante 40 afios: ahora, luz natural no
falta en el espacio. Para la iluminacién artificial se
han recuperado muchos componentes y luminarias

Sofé obtenido mediante red de trueque Xaindo

Mesa de centro con un trozo de OSB sobrante de la

Medicion de la toma de tierra (Q)

cedidos por compafieros y amigos.

Para el agua caliente sanitaria se sigue utilizan-
do el mismo calentador eléctrico que antes de la
reforma. El agua de consumo se depura con una
destiladora de la casa Aguapur.

Otra caracteristica de este proyvecto ha sido el
mobiliario interior. Hubo mucho interés por redu-
cir el consumo y se recurrié a otros sistemas para
la recuperacion, la reutilizacién y el reciclaje de ob-
jetos. Practicamente se ha amueblado todo el inte-
rior mediante sistemas de trueque, aprovechando
objetos abandonados y arrinconados en almacenes
y comprando en tiendas de segunda mano. La in-
version para amueblar y acondicionar el espacié ha
costado aproximadamente 1.598 euros, incluyendo
bafio y cocina (sin electrodomésticos). Los electro-
domésticos utilizados son devoluciones y errores de
pedidos de la misma tienda, asi como rayados o
tarados.

Fregadero de la cocina recuperado de un taller

reforma del piso inferior a la que se la han afadido

ruedas

Fotos después de la reforma
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