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SOLSONES «SOCIETAT

Silvia Ferrer-Dalmau Bosch

Regidora de I'Ajuntament de Clariana de Cardener. Arquitecta especialitzada en Salut de I'Habitat i en
Ecologia Emocional. I una barcelonina de sempre a qui Barcelona li va clavar «una puntada al cul»

«No podrem canviar el territori
si no canviem com a persones»

» Ferrer-Dalmau diu que van arribar a Clariana «perqué buscavem un lloc on explorar l'autosuficiencias,
i que preparen una activitat col-lectiva per «descobrir quins valors i quines habilitats tenim com a pobles

Jordi Badia Perea
CLARIANA DE CARDENER

B Per que van deixar Barcelona?
Vam tenir una crisi, que n’hi pots
dir existencial o de valors. Eral'any
2006. Soc arquitecta i em vaig ado-
nar que treballava en'especulacio
ique no m'omplia, que no deixava
de serunnegoci.Ijovalorounaar-
quitectura més creativa i més hu-
mana. Larquitecturasemprehaes-
tat crear refugis per a les persones i
cuidar-les, connectats amb 'en-
torn, com nius. Ens vam adonar
que no dtiiem una vida adequada
als nostres valors.

Son de Barcelona?

Si, soc barcelonina de sempre. Vi-
viem al centre, i n'he viscut el pro-
césdegentrificaci6. Hevistcom tot
el teixit social del barri s'anava es-
micolant, com totesles botiguesen
qué havia anata comprar s'anaven
tancant. Dic que Barcelona em va
donar una puntada al cul. Sortiem
cadacapdesetmanaicadacopens
costavaméstornar-hi. Vaarribarun
punt en queé tenfem la sensacio,
quan arribavem a Barcelona, d'en-
trar en una ratera.

I com van anar a parar a Claria-
na?
Feiacincanysomésqueamblapa-
rella buscavem un llocon exercir la
nostra passio per viure arrelats a la
naturai, sobretot, perexplorarI'au-
tosuficiéncia. La nostra conscién-
ciaecologicaensfeiareflexionarso-
bre com ens vestim, quin impacte
social i mediambiental té la roba

Pero, no hi tenien cap contacte?

No. LlogavemunacabanaalaCon-
cade Barber, ala Vall del Riucorb,
des de feia molts anys. Pero, era
molt petita i no teniem terra. Ens
voliem quedar alazona perqueé hi
haviem fetarrels. Ensva costarmar-
xar-ne. Els veins ens van ajudar a
trobar alguna casa. Vasemblar que
s, que hi haviaunadonaqueensen
llogavauna, peronohivahaverma-
nera. Llavors, vam buscarunaalter-
nativa i vam trobar aquesta masia.
Ia Clariana, ja hi han fet arrels?

Si, crecquesi. La covid enshivaaju-
dar. Vam aprofitar el temps per ar-
reglarla casa. Per aprendre a gesti-

Ferrer-Dalmau a I’hort de la masia de Clariana de Cardener

obtenir els recursos per escalfar-
nosialimentar-nos. Fer totselspro-
cessosamb més consciéncia. Esun
cami que no té limits. Sabem que

(( Va arribar un punt
en que, quan
tornavem a Barcelona,

teniem la sensacio
d’entrar en una raterax»

JORDI BADIA PEREA

no som perfectes. Perd, la gent ens
ajuda, ens ajudem, i entre tots fem
una xarxa de persones que ens
aporten nous valors i noves mira-
des per anar millorant. Perqué no
podrem canviarmai el territorisino
canviem comapersones. Nosaltres
tenim el poder, els canvis venen de
dins, no de fora. En el nostre dia a
diatenimel poderdecrearodedes-
truir. Si ens connectem en el crear,
hi ha molt potencial en les perso-
nesien el teixit que podem fer. Co-
mencant per la familia.

Ihi han arrelat fins a implicar-se
en la politica municipal?

Si, bé. Lespersones quemésensha-

buscarperquevolien ferun canvial
poble. Jonom'hiveia, perd haviem
tingutunensurtamb'Ajuntament.
Ens havia animat a invertir en pla-
ques solars perqué donarien unes
subvencions pero, quanlesvanpu-
blicar, vam veure que s’havien es-
calaten funciédelsanys d’estadaal
poble. Es a dir, que no teniem pedi-
gri! Ho vam entendre com un re-
buig emocional. Per queé s’havien
de fer diferéncies?Iles feiaun par-
tit d'esquerres! Va ser el que em va
motivar arecolzar l'alternativa.
Ivan guanyar.

Sil, no ens ho esperavem. Ens hi
vam presentar perqueé voliem que
hi hagués una oposicio. [ vam aca-
bar sortint tots els de la llista.

Fa poc van fer una dinamica en
quépretenien teixir poble,ambla
construccié d'unmandala. Ente-
nia alguna altra de prevista?
Si.Serael proper6 denovembre, de
fet. Pero aquesta sera interna, no-
més per als veins del poble. Volem
feruna activitat col-lectiva per des-
cobrir quines necessitats tenim i
amb quins valors i amb quines ha-
bilitats comptem, no individuals
sind com a poble.

Com esguanyalavida?

Unade les claus és no estar hipote-
cat. Mirem detenirel minim de des-
peses possibles. Nosaltres ens ho
fem absolutament tot, el pa, els io-
gurts, les llets vegetals... Pero, evi-
dentment, vivim delabotigadelec-
trodoméstics que el meu company
téaBarcelonaijotincl'Espai René,
de divulgaci6 de la salut de la llar.
Primerelteniaallaiarael incaqui.
Hi faig tallers de vida sostenible, de
cases saludables emocionalment,
cases amb anima. Acompanyo les
persones perqueé siguin interioris-
tesdela sevallar.

Una menade ‘coach’?

No, no m'agrada aquesta paraula,
totique me I'han dita, si. Preferei-
xo parlar de «nutricionista de la
llar». Acompanyo que et trobis mi-
lloracasa. Aquestés elmeu projec-
te de tallers de cases amb anima.
Vull que la gent descobreixi que és
el que necessita. Estem molt des-
connectats de la natura i de nosal-
tres mateixos. Vaig llegir quelesper-
sones, abans de morir, es penedei-
xen de no haver complert els petits
somnis que tenien. Jo n'he pogut

que portem, per exemple. onar la llenya, a treballar I'hort.., a vien ajudat i acollitem van venira  complir uns quants.
e B o Castillos encantados,
ﬂgenda Q? raria got,lca m presencias sobrenaturales,
parsajes sambrios,

albaeditoriales
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Un homenaje
al género gotico

bosques tenebrosos. brajas.
esqueletos...sonalgunos de los
clementos que caracterizan

el género gatico nacido en ¢l

siglo XV y que ha llegado

hasta nuestros dias.
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